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Zdravnik, ki je svoje zivljenje posvetil otrokom
in opravljal pionirsko delo na podrodju socialne
pediatrije, higiensko — epidemioloske in pedagoske
dejavnosti

Kaj prinasa knjiznica v zakladnico slovenske medicine, komu je
namenjena in zakaj je bila napisana, je bilo moje vprasanje, ko
sem prebral Se zadnjo stran knjiZice? Moj odgovor je bil enosta-
ven in hiter. KnjiZica je namenjena vsakomur, ki se danes ali se
bo v prihodnosti ukvarjal s preventivnim otroskim zdravstvom.
Je odlicen dokument ¢asa, ki je minil, in prikazuje pokoncnega,
neverjetno sposobnega in vztrajnega zdravnika prim. dr. Boga
Dragasa (1892-1970), ki je spoznal potrebe slovenskih mater
in otrok, predvsem tistih najrevnejsih in najbolj neboglje-nih
in jim s svojim strokovnim, pedagoskim, organizacijskim de-
lom desetletja pomagal in tudi utrdil temelje, ki jih je postavljal
dr. Matija AmbroZ.  izr. prof. dr. Stefan Grosek (iz recenzije)

V dobi, v kateri je nazadovalo $tevilo porodov v takem tempu,
dajeizzvalo o¢ividno pozornost, je bila ohranitev vsakega ¢lo-
veskega zZivljenja pomembna. V zadnjih 10 letih (1926-1936)
je sicer prislo do uspesnega padca umrljivosti dojenckov, kar
je zagotovo tudi povezano s preventivno in kurativno pedia-
trijo, bolj$o izobrazbo zdravnikov, babic in medicinskih sester
ter negovalk.

Stanje se je izboljsalo s povecanjem stevila varstvenih ustanov,
domov za matere in dojencke in jaslic. K padcu umrljivosti so
najve¢ prispevale tiste ustanove, ki so imele najve¢ strokovne-
ga osebja.

Stevilo smrtnih slu¢ajev dojenckov zaradi motenj prehrane je
upadlo, ne pa smrti novorojenckov kot zapletov poroda. Zato
se je izkazalo za potrebno, da babice izobrazuje razen porod-
nicarja tudi otroski zdravnik, ne le teoreticno, ampak tudi
prakti¢no na urejenem klini¢cnem oddelku za novorojencke.
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O avtorju

Prim. dr. B. Dragas, visji zdravstveni svetnik, specialist za bolezni otrok je svoje zivljenje posvetil otro-
kom in opravljal v prvi polovici minulega stoletja pionirsko delo na podrocju socialne pediatrije in higi-
ensko-epidemioloske in pedagoske dejavnosti na teh podroc¢jih.

S posluhom za potrebe najbolj obcutljive populacije novorojenckov, malih in odras¢ajocih otrok je z
vzgojo njihovih roditeljev pripomogel k dvigu higienske ravni, pravilnemu prehranjevanju in boljsi skrbi
za zdravje otrok.

V zelji da pomaga zapuscenim, osirotelim in zanemarjenim otrokom je sodeloval pri ustanovitvi rej-
niskih kolonij in druzinskih oblik rejniskega varstva v nekaterih krajih oz. naseljih po Sloveniji, kjer ta
odziv druzin zivi $e danes.

Organiziral in vodil je posvetovalnice za matere in otroske dispanzerje v Ljubljani in drugih krajih teda-
nje Dravske banovine ter vodil Drzavni zavod za zas¢ito mater in otrok v Ljubljani.

Izobrazeval je ljudi v mestih in na dezeli v pravilni higieni, negi in vzgoji dojenckov in malih otrok. Sku-
$al je razvijati socialno medicino ter pomagati zlasti revnim, zapusc¢enim otrokom in najdenckom na poti
do zdravja in dostojnega Zivljenja.

Veliko truda je vlozil pri izobrazevanju zdravstvenega osebja zlasti medicinskih sester, otroskih negovalk,
bolnicark in bolnicarjev pa tudi zdravnikov pediatrov.

Sodeloval je pri ustanovitvi in vodenju $ole za zascitne sestre in za sestre otroske negovalke in jih uspo-
sabljal za delo v preventivni in kurativni dejavnosti. Posebej si je prizadeval za streznisko oz. bolnicarsko
$olo, ki naj bi izobrazevala osebje za nego bolnikov v bolnisnicah.

Pisal je knjige in priro¢nike za izobrazevanje zdravstvenega osebja in tudi mater o negi, higieni in vzgoji
otrok od prvega do petnajstega leta starosti. Njegov u¢benik Tehnika in metodika splosne nege bolnikov
(1937) je bil namenjen zas¢itnim sestram, bolni¢arkam in bolnic¢arjem, pa tudi studentom medicine in
ga je odobrilo Ministrstvo za zdravje in socialno politiko kot u¢benik za uporabo v Dravski banovini.
Oral je ledino na podrocju socialne in preventivne pediatrije in postavil osnove za nadaljnji razvoj.
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