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Umetnost prepiranja ali »Ne bojujte se PROTI,
ampak zAal«

Prepiranju se v druzini ne moremo izogniti; in vcasih je lahko
precej bolece. Pa vendar so spori — bodisi med sorojenci ali
med starsi in otroki — pravzaprav pomembni in koristni, da

se kot druzina lahko razvijamo. Kako naj se jih torej lotimo,
ne da bi drug drugega prizadeli? Stephanie Schneider govori

iz izkusenj. S konkretnimi spodbudami k razmisljanju in z
ukrepi za »prvo pomoc« prinasa sveze in uporabne namige

za reSevanje (ne)potrebnih druzinskih nesoglasij. Prisrcen in
humoren zapis, ki vas bo Ze med branjem spravil v dobro voljo,
»toplo priporocajo izmozgani starsi«!

Avtorica Stephanie Schneider je na podlagi iz¢rpnih (in
izCrpavajocih) zivljenjskih izkusenj sklenila humorno in z
najvecjo mero dobronamernosti napisati nekoliko drugacen
popotni vodnik skozi Zivljenje - tak, ki nas u¢i, kako naj se
prepiramo, ne da bi ob tem obupali.

Je prepir v druzini res neizbezen? Kadar ne zivimo drug
mimo drugega, pac je. Tudi $e tako ljubeca druzina je na-
mre¢ skupnost posameznikov razli¢nih znacajev, zelja,
pogledov, trenutnih potreb ... kar (v varnem okolju) zlahka
povzroci prepir. Kako naj se torej lotimo resevanja teh ne-
izbeznih nesoglasij s srcem in z razumom? To nam z na-
zornimi primeri slikata avtorica in ilustrator. Siroka paleta
preizkusenih resitev — od navidezno sme$nih pobud, ki se
jih bomo nemara s pridom oprijeli v navalu najbolj razdiral-
nih Custev, do razumnih, premisljenih, »vsem uporabnikom
prijaznih« predlogov - prihaja kot dobrodosla novica za vse,
ki se kdaj prepiramo. V druzini, $oli, na delovhem mestu ali
drugje. Da po prepiru ne bo porazencev — ampak bomo vsi
zmagovalci, ki smo v svojem razmisljanju prisli korak naprej.
Osvezilno branje za vse generacije!
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O avtorjih

Avtorica Stephanie Schneider je svobodna novinarka. Z mozem, otrokoma in tremi pusc¢avskimi skaka-

¢i zivijo v zvocno slabo izolirani stari hi$i v Hannovru. Stephanie Schneider sledi nacelu: »Pi$i samo o

stvareh, ki jih res dobro poznas.« Skladno s tem tudi glede prepiranja priporoca samo tisto, kar je sama

uspesno preizkusila.

Tlustrator Kai Pannen je v Kolnu $tudiral slikarstvo in film. Od leta 1990 deluje kot ilustrator in avtor

risanih filmov, predvsem pa se posveca knjizni ilustraciji. Zivi in dela v Hamburgu.

Krajsi odlomek

Kadar je pri nas na ta nacin Zivahno, si prav
zelim, da bi bil ob meni kdo, ki bi mi kaj
pametnega svetoval. Nekdo, ki bi me prijel za
roko in me spomnil na vse koristne nasvete in
prijeme, na katere v svoji srboritosti tako

zlahka pozabim. Nekaksen svetovalec, ki bi
mi povedal, kako naj se prepiramo. Tale knji-
Zicavam kajpak ne bo mogla pomagati, da se
nikoli ve¢ ne boste skregali. Zeli pa ...

vas potolaziti in spomniti na to, da niste
edini s to teZzavo, ampak nas je takih kar
nekaj.

vam pomagati, da se od vsega skupaj
malo odmaknete.

vas vedno znova spomniti: to, da se
prepirate, ni povezano s tem, kako dobri
starsi ste. Dobre mame in dobri ocetje se [

prepirajo, in to prav vsi!
vas spodbuditi k razmisleku in vam
posredovati nekaj konkretnih namigov.

Vsaka druzina je posebna in se prepira po
svoje. Preizkusite, kar vam je vSe¢. Mogoce

dobro zavas in vaso druzino.

vasa Stephanie Schneider
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