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Skrivnosti, norosti in radosti vzgoje

Kamni¢anka mag. Katarina Kesi¢ Dimic je pred kratkim izdala Ze svojo stirinajsto knjigo z naslovom Vzgojarije.

BojaNna KLEMENC

Kamnik — Profesorica defek-
tologije, ki se kot specialna
pedagoginja na OS Marije
Vere posveca predvsem ot-
rokom s posebnimi potreba-
mi, je zaradi svojega odli¢-
nega dela dobro prepoznav-
na pri starih in strokovnih
delavcih tako v na$i ob¢ini
kot po celotni Sloveniji. Nje-
na zadnja knjiga Vzgojarije
je ravno pravinje c¢tivo za
vse star$e, ki v ponedeljek
znova pogiljajo svoj podmla-
dek v $olske klopi. V vzgoj-
nem priro¢niku, zasnova-
nem v obliki dnevnigkih za-
pisov, je zbranih 64 najbolj-
§ih zgodb z izredno priljub-
ljenega bloga, ki ga Katarina
pise Ze peto leto. Knjiga ne
vsebuje le vzgojne teme,
temvec tudi tematiko otrok s
posebnimi potrebami. Avto-
rica vedno znova postavlja v
ospredje, kako so v nasi
druzbi na razli¢ne nacine di-
skvalificirani in marginalizi-
rani prav posamezniki s po-
sebnimi potrebami.

Stevilna uéna in vzgojna
vprasanja

Rdeca nit vseh zgodb je so-
dobni vzgojni stil, za katere-
ga Katarina meni, da ni
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ustrezen. Pravi, da je preve
dopuscajoc in zas¢itniski do
otrok. V najnovejsi knjigi
tako iz doZivetih situacij
svojega poklicnega in doma-
¢ega vsakdanjika bralcu
predstavi $tevilna u¢na in

vzgojna vpradanja, denimo
ucenje postevanke, bralne
tezave, hiperaktivnost, od-
krivanje prezrtih razvojnih
zaostankov, uzivanje sladka-
rij, obdarovanje, igrace, pre-
vec za$ditniske starge, kletvi-

ce, ponavljanje razreda, od-
sotnost empatije pri pedago-
gih in podobno. V poglavjih
ne obravnava zgolj (ne)res-
ljivih problemov, temvec
vsaki¢ nakaZe tudi pot do
redevanja tezav. »Ce imate
Zeljo po korenitih spremem-
bah v svojem Zivljenju in ne
Zelite zacleti pri sebi, potem
zaprite to knjigo, $e preden
boste to poved prebrali do
konca,« v Navodilih za upo-
rabo svoje knjige pise avtori-
ca in mi razloZi: »Dandanes
je veliko bolj$a diagnostika,
dosti se pise o tezavah otrok
s posebnimi potrebami.
V¢asih je ta dostopnost in-
formacij celo ovira, saj si ne-
kateri starsi kar Zelijo, da bi
njihov otrok imel eno od teh
motenj, v resnici pa je le
vzgojno neprimerno treti-
ran. Dolo¢ene motnje pa so
zares sedaj bolj v zagonu,
saj je dana$nji nadin Zivlje-
nja drugacen — manj stika
otrok s star$i, neprimerna
prehrana in predvsem ca-
sovno preve¢ aktivnosti z
elektronskimi napravami.

Tako so kar naenkrat otroci
sami sebi dovolj in se ne
znajo ve¢ socialno prilagaja-
ti dolo¢enim vsakodnevnim
situacijam,« $e dodaja.

Katarina Zeli s pisanjem svo-
jih knjig na poljuden nacin
pribliZati vzgojno problema-
tiko star§em. Tako s stali§ca
mame dveh sinov kot stro-
kovne delavke. »Vzgoja oz.
ucenje za Zivljenje ni lago-
den proces ali nekaj, kar se
zgodi kar samo po sebi, mi-
mogrede in napol avtoma-
ti¢no. Vzgoja od star$ev zah-
teva tudi ali predvsem Zrtvo-
vanje, odpovedovanje, in ni-
kakor ne lagodnega zavija-
nja otrok v vato. Tudi sama
grem po tej poti — in da, ni
vedno lahko, seveda delam
tudi napake,« priznava. Do
sedaj je izdala Ze 14 knjig in
pojasni, da so bile njene
prve §tiri knjige napisane
bolj strokovno, potem pa se
je odlodila tudi za izdajo sli-
kanic in mladinskih roma-
nov, saj ji ni dovolj, da
osvesca le stroko in starSe,
temve¢ tudi otroke in mla-

dostnike. »V svojih slikani-
cah in knjigah za mlade
bralce Zelim razloziti, kako
se disleksija odraza pri otro-
ku in kak$ne teZave ima lah-
ko v $oli zaradi nje. In tudi s
¢im se npr. spopadajo otroci
z ADHD ali epilepsijo ... Da
ti otroci niso ''meumni'’,
temve¢ le drugac¢ni. In vec
kot jim nudimo ustrezne
podpore, bolj nam bodo po-
dobni,« poudarja Katarina.
Za novo $olsko leto ima za
starSe $tevilne nasvete, a ne-
kaj se ji zdi zares pomemb-
nih. »Star$i naj imajo do
Solskega dela svojih otrok
realna pri¢akovanja, pred-
vsem pa naj imajo visoke
zahteve do njihovih delov-
nih navad. Vse delovne na-
vade, ki jih priu¢imo otro-
kom, dajejo kondicijo in or-
ganiziranost uma za ucenje.
Pomembno je, da otroke
naucimo, da je najprej delo,
torej nekaj neprijetnega, po-
tem pa ostane cas za prijet-
no. Star$i naj verjamejo v
svoje otroke in jih imajo radi
taksne, kot sol« zakljudi.




