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Avtoričin življenjepis

Helga Gürtler (1936) je po izobrazbi diplomirana psihologinja, 
študirala pa je germanistiko, psihologijo, pedagogiko in soci-
ologijo na Humboldtovi in na Svobodni univerzi v Berlinu. 
Kot docentka za psihologijo in pedagogiko predava na šte-
vilnih strokovnih in visokih strokovnih šolah za medicinske 
in socialno-pedagoške poklice. Med drugim je delovala tudi 
kot psihoterapevtka in svetovalka. Vodi seminarje za starše 
in dodatna izobraževanja za vzgojitelje. Več let je delala v do-
movih za otroke in v mestni vzgojni svetovalnici. Je avtorica 
kar trinajstih knjig s področja vzgoje, ki so izšle pri različnih 
založbah v letih 1989–2000, in številnih strokovnih člankov, 
ki jih med drugim redno objavlja v nemški reviji Spielen und 
Lernen. Do sedaj so bila v slovenščino prevedena tri njena dela 
(Joj, šola;  Mama, ne jezi se in Vzgoja brez solz). Je mati treh 
odraslih sinov in ima tri vnuke. Živi in dela v Berlinu.

helga gürtler: otroci imajo radi stare starše


