
Odlomek iz knjige

Če je bilo vpliv bolezni na bolnikovo družino mogoče zaznati v vseh 
prejšnjih časih, ga je mogoče še bolj zaznati v današnjem času, in sicer 
zato, ker se je struktura družine spremenila, pri čemer se te spremembe 
— pripisati jih gre kulturnim in družbenim spremembam — kažejo 
v zmanjšanju družinskega jedra in sorodstvenih mrež, zmanjševanju 
števila rojstev, povečevanju starejše populacije in temu, da se moški in 
ženske čedalje pozneje odločajo za otroke. Ne najdemo več tradicionalnih 
mnogoštevilnih družin, ki bi vključevale več rodov, ampak le sodobne, 
maloštevilne družine, pri čemer te družine ustvarjajo pari, ki so bodisi 
poročeni bodisi živijo v zunajzakonskih skupnostih, in ponavadi eden 
do dva otroka; vse pogosteje pa srečujemo tudi nove tipe družin: eno-
starševske družine, ločene in nato na novo sestavljene družine, družine, 
ki jih sestavlja zgolj en človek.

Teh nekaj poudarkov zadostuje, da se začneš zavedati, da se tvoje po-
slanstvo pastoralnega spremljanja ne sme omejiti na bolnika, kar je tudi 
jasno zapisano v cerkvenem dokumentu, kjer lahko preberemo naslednje: 
»(…) Družinski člani potrebujejo podporo, da bi lahko prenašali breme, 
ki jim ga je naložila bolezen člana njihove družine, in da jih ta bolezen 
ne bi zbegala. Skrbno in pozorno spremljanje, ki ga pastoralni delavec 
lahko najprimerneje opravlja z obiskovanjem na domu ali v bolnišnici, 
kar je tudi najprimernejša oblika spremljanja, lahko družinskim članom 
v bolečine polnem obdobju trpljenja pomaga odkriti dragocene človeške 
in duhovne vrednote.«
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